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1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение об организации питания воспитанников
муниципального б ю д ж е т н о г о  дошкольного образовательного 
учреждения «Рудавский детский сад» (далее -  Положение) разработано в 
соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации» с изменениями от 8 декабря 2020 года, 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения», утвержденными
постановлением главного санитарного врача от 27.10.2020 № 32, СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 
постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020
№ 28, Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения «Рудавский детский сад» (далее -  детский сад).
1.2. Положение разработано с целью создания оптимальных условий для
укрепления здоровья воспитанников, обеспечения безопасного и
сбалансированного питания детей дошкольного возраста, осуществления 
контроля создания необходимых условий для организации питания в МБДОУ 
«Рудавский детский сад».
1.3. Настоящее Положение об организации питания воспитанников определяет 
основные задачи и цели организации питания в детском саду, устанавливает 
требования к нормам питания, регулирует порядок организации и учета 
питания, ответственность и контроль, а также финансировнаие расходов на 
питание.
2.Основные цели и задачи организации питания

2.1. Основной целью организации питания в детском саду является создание
условий для укрепления здоровья и обеспечения безопасного и
сбалансированного питания воспитанников, осуществления контроля 
необходимых условий для организации питания, а также соблюдения условий 
приобретения и хранения продуктов в дошкольном образовательном 
учреждении.
2.2. Основными задачами при организации питания воспитанников являются:

-  обеспечение воспитанников питанием, соответствующим возрастным 
физиологическим потребностям в рациональном и сбалансированном 
питании;

-  гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, 
используемых в питании;

-  предупреждение (профилактика) среди воспитанников дошкольного 
учреждения инфекционных и неинфекционных заболеванй, связанных с 
фактором питания;
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-  анализ и оценки уровня профессионализма лиц, участующих в 
обеспечении качественного питания, по результатам их практической 
деятельности;

-  разработка и соблюдение нормативно-правовых актов а части 
организации и обеспечения качественного питания дошкольном 
учреждении

3. Требования к организации питания
3.1. Требования к деятельности по формировнаию рациона и организации 
питания детей в МБДОУ, производству, реализации, организации потребления 
продукции для детей, посещающих дошкольное образовательное учреждение, 
определяются санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами, не 
соблюдение которых создает угрозу жизни и здоровья детей.
3.2. Детский сад самостоятельно предоставляет питание воспитанникам на базе
пищеблока детского сада. Обслуживание воспитанников осуществляется 
штатными работниками детского сада, имеющими соответствующую 
квалификацию, прошедшими предварительный (при поступлении на работу) и 
периодический медицинские осмотры, профессиональную
гигиеническую подготовку и аттестацию, вакцинацию, имеющими личную 
медицинскую книжку установленного образца.

Предоставление питания воспитанникам организуют назначенные 
заведующим детским садом ответственные работники из числа заместителей 
заведующего, воспитателей и иного персонала детского сада.
3.3. Оборудование и содержание пищеблока соответсвуют санитарным 
правилам и нормам организации общественного питания. Для приготовления 
пищииспользуется электрооборудование.
3.4. Питание воспитанников организуется в соответствии с требованиями СП 
2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и другими федеральными, региональными 
и муниципальными нормативными актами, регламентирующими правила 
предоставления питания.
3.5. Питание предоставляется в дни работы детского сада пять дней в неделю -  
с понедельника по пятницу включительно.

4. Порядок поставки продуктов в ДОУ
4.1. В соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 в 
детском саду выделены производственные помещения для приготовления 
пищевой продукции. Производственные помещения оснащаются механическим, 
тепловым и холодильным оборудованием, инвентарем, посудой и мебелью.



4.2. Закупка пищевых продукции и сырья осуществляется в соответствии с 
Федеральным законом от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере 
закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и 
муниципальных нужд».
4.3. Порядок поставки продуктов определяется договором между поставщиком 
и дошкольным учреждением.
4.4. Поставщик поставляет товар отдельными партиями по заявкам детского 
сада, с момента подписания контракта.
4.5. Товар передается в соответствии с заявкой, содержащей дату поставки, 
наименование и количество товара, подлежащего поставке.
4.6. Транспортировку пищевых продуктов проводят в условиях, 
обеспечивающих их сохранность и предохраняющих их загрязнение. Доставка 
пищевых продуктов осуществляется специализированным транспортом, 
имеющим санитарный паспорт.
4.7. Вместе с товаром поставщик передает документы на него, указанные в 
спецификации.
4.8. Входной контроль, поступающих продуктов, осуществляется 
ответственным лицом. Результаты контроля регистрируются в Журнале 
бракеража скоропортящихся пищевых продуктов, поступающих на пищеблок 
ДОУ, который хранится в течение года.

5. Условия и сроки хранения продуктов
5.1. Пищевые продукты, поступающие в дошкольное учреждение, имеют 
документы, подтверждающие их происхождение, качество и безопасность.
5.2. Не допускаются к приему пищевые продукты с признаками 
недоброкачественности, а также продукты без сопроводительных документов, 
подтверждающих их качество и безопасность, не имеющие маркировки, в 
случае если наличие такой маркировки предусмотрено законодательством 
Российской Федерации.
5.3. Документация удостоверяющая качество и безопасность продукции, 
маркировочные ярлыки (или их копии) должны сохраняться до окончания 
реализации продукции.
5.4. Сроки хранения и реализации особо скоропортящихся продуктов должны 
соблюдаться в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами СанПин.
5.5. Дошкольное учреждение обеспечено холодильными камерами. Кроме этого, 
имеется кладовая для хранения сухих продуктов, таких как мука, сахар, крупы, 
макароны, кондитерские изделия.
6. Нормы питания и физиологических потребностей детей в пищевых 
веществах
6.1. Всем воспитанникам предоставляется 4-разовое питание. Кратность 
приемов определяется по нормам, установленным приложением 12 к СанПиН



6.2. Отпуск приемов пищи осуществляется по заявкам воспитателей. Заявка на 
количество питающихся предоставляется воспитателями работникам 
пищеблока накануне и уточняется на следующий день не позднее 7:30.
6.3. Время приема пищи воспитанниками определяется по нормам, 
установленным в таблице 4 приложения 10 к СанПиН 2.3/2.4.3590-20.
6.4. Воспитаннику прекращается предоставление обязательных приемов пищи:

• на время воспитательно-образовательной деятельности с применением 
дистанционных технологий;

• отсутствующего по уважительной причине (болезнь, отпуск одного из 
родителей, летний оздоровительный период)

• при переводе или отчислении воспитанника из детского сада.

6.6. Питание в ДОУ осуществляется с учетом примерного десятидневного 
меню, разработанного на основе физиологических потребностей в питании 
детей дошкольного возраста, утвержденного заведующим дошкольным 
образовательным учреждением. На основе примерного меню составляется 
ежедневное меню-требование и утверждается заведующим.

7. Питьевой режим
3.2.1. Питьевой режим воспитанников обеспечивается кипяченой водой.
3.2.2. Свободный доступ к питьевой воде обеспечивается в течение всего 
времени пребывания детей в детском саду.
3.2.3. При организации питьевого режима соблюдаются правила и нормативы, 
установленные СанПиН 2.3/2.4.3590-20.
8. Организация питания в дошкольном образовательном учреждении
8.1. Контроль организации питания воспитанников ДОУ, соблюдения меню- 
требования осуществляет заведующий детского сада.
8.2. В ДОУ созданы следующие условия для организации питания:

-  наличие производственного помещения для хранения и приготовления 
пищи, оснащенного необходимым оборудованием и инвентарем;

-  наличие помещения для приема пищи, оснащенного соответствующей 
мебелью.



8.3. Выдача готовой продукции разрешается только после проведения контроля 
бракеражной комиссией в составе не менее 3-х человек. Результаты комиссии 
регистрируются в Журнале бракеража готовой кулинарной продукции.
8.4. Масса порционных блюд должна соотвествовать выходу блюда, указанному 
в меню.
8.5. При нарушении технологии приготовления пищи, а также в случае 
неготовности, блюдо допускают к выдаче только после устранения выявленных 
кулинарных недостатков. Выдача пищи на группы детского сада 
осуществляется строго по графику.
8.6. Непосредственно после приготовления пищи отбирается суточная проба 
готовой продукции (все готовые блюда). Суточная проба отбирается в объеме:

-  порционные блюда — в полном объеме;
-  холодные закуски, первые блюда, гарниры, напитки (третьи блюда) — в 

количестве не менее 100г;
-  порционные вторые блюда, биточки, котлеты и т.д. Оставляют поштучно, 

целиком (в объеме одной порции).
8.7. Пробы отбираются стерильными и прокипяченными ложками в стерильную 
или прокипяченную посуду (банки, контейнеры) с плотно закрывающимися 
крышками, все блюда помещаются в отдельную посуду и сохраняются в течение 
не менее 48 часов при температуре +2-+6градусов. Посуда с пробами 
маркируется с указанием наименования приема пищи и датой отбора. Контроль 
правильности отбора и хранения суточной пробы осуществляется 
ответственным лицом.
8.8. Меню-требование является основным документом для приготовления 
пищи. Вносить изменения в утвержденное меню-требование, без согласования с 
заведующим запрещается. При необходимости внесения изменения в меню- 
требование (несвоевременный завоз продуктов, недоброкачественность 
продукта) в меню-требование вносятся изменения и заверяются подписью 
заведующего. Исправления в меню-требование не допускаются.
8.9. Для обеспечения преемственности питания родителей (законных 
представителей) информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивая 
меню на раздаче, в приемных групп, с указанием полного наименования блюд, 
выхода блюд.
8.10. Для предотвращения возникновения и распространения инфекционных и 
массовых неинфекционных заболеваний (отравлений) не допускается:

-  использование запрещенных пищевых продуктов;
-  изготовление на пищеблоке творога и других кисломолочных продуктов, а 

также зельцев, яичницы-глазуньи, холодных напитков, блинчиков с 
творогом, с мясом, макарон по-флотски, макарон с рубленым яйцом, 
морсов из плодово-ягодного сырья (без термической обработки),



форшмаков из сельди, студней, паштетов, заливных блюд (мясных и 
рыбных);

-  окрошек и холодных супов;
-  использование остатков пищи от предыдущего приема и пищи, 

приготовленной накануне;
-  овощей и фруктов с наличием плесени и признаками гнили.

8.11. В компетенцию заведующего ДОУ по организации питания входит:

-  ежедневное утверждение меню-требования;
-  контроль состояния оборудования пищеблока, замена устаревшего 

оборудования, его ремонт;

-  капитальный и текущий ремонт помещений пищеблока;
-  контроль соблюдения требований санитарно-эпидемиологических правил 

и норм;

-  обеспечение пищеблока детского сада достаточным количеством столовой 
и кухонной посуды, спецодеждой, санитарно-гигиеническими средствами, 
разделочным оборудованием и уборочным инвентарем;

-  заключение контрактов на поставку продуктов питания поставщиком.
8.12. Работа по организации питания детей в группах осуществляется под 
руководством воспитателя и заключается:

-  в создании безопасных условий при подготовке и во время приема пищи;
-  в формировании культурно-гигиенических навыков во время приема 

пищи детьми.
8.13. Привлекать воспитанников детского сада к получению пищи с пищеблока 
категорически запрещается.
8.14. Перед раздачей пищи детям помощник воспитателя обязан:

-  промыть столы горячей водой с мылом;
-  тщательно вымыть руки;
-  надеть специальную одежду для получения и раздачи пищи;

-  проветрить помещение;
-  сервировать столы в соответствии с приемом пищи.

8.15. К сервировке столов могут привлекаться дети с 3-х лет.
8.16. Во время раздачи пищи категорически запрещается нахождение 
воспитанников в обеденной зоне.



9. Порядок учета питания

9.1. Финансирование питания воспитанников осуществляется за счет:
- средств родителей (законных представителей) воспитанников (далее -  
родительская плата);
- бюджетных муниципальных для льготников.

9.2. Организация питания за счет средств родительской платы:
9.3. Предоставление питания воспитанникам за счет родительской платы 
осуществляется в рамках средств, взимаемых с родителей (законных 
представителей) за присмотр и уход за детьми в детском саду.
9.4. Заведующий детским садом издает приказ, которым утверждает список 
воспитанников, имеющих право на обеспечение питанием за счет средств 
родителей (законных представителей).
9.5. Списки детей для получения питания за счет средств родителей (законных 
представителей) воспитанников формирует ежемесячно и корректирует 
заведующий при наличии:

• поступивших воспитанников;
• отчисленных воспитанников.

посещаемости воспитанников.
9.7. Родительская плата начисляется авансом за текущий месяц и оплачивается 
по квитанции, полученной родителями (законными представителями) 
воспитанников в детском саду. Оплата производится в отделении банка по 
указанным в квитанции реквизитам.
9.8. Внесение родительской платы осуществляется ежемесячно в срок до 10-го 
числа месяца, в котором будет организовано питание.
9.9. О непосещении воспитанником детского сада родители (законные 
представители) воспитанников обязаны сообщить воспитателю. Сообщение 
должно поступить заблаговременно, то есть до наступления дня отсутствия 
воспитанника.
9.10. При отсутствии воспитанника по уважительным причинам и при условии 
своевременного предупреждения воспитателя о таком отсутствии ребенок 
снимается с питания. При этом ответственное лицо производит перерасчет 
стоимости питания и уплаченные деньги переходят на питание воспитанника в 
следующем месяце.
9.11. Обеспечение питанием воспитанников за счет бюджетных ассигнований 
бюджета Обоянского района осуществляется в случаях, установленных 
органами государственной власти, воспитанников за счет бюджетных 
ассигнований муниципального бюджета -  органом местного самоуправления.
9.12. Порядок расходования бюджетных ассигнований осуществляется в 
соответствии с требованиями нормативных актов органов власти.



/

10. Меры социальной поддержки
10.1. Компенсация родительской платы за питание предоставляется родителям 
(законным представителям) всех воспитанников детского сада. Размер 
компенсации родительской платы зависит от количества детей в семье и 
составляет:

• на первого ребенка -  20 процентов;
• второго ребенка -  50 процентов;
• третьего и последующих детей -  70 процентов.

10.2. Основанием для получения родителями (законными представителями) 
воспитанников компенсационных выплат является предоставление документов:

• заявления одного из родителей (законных представителей);
• копий свидетельств о рождении всех детей в семье;
• копий документов, подтверждающих законное представительство 

ребенка;

• справка о составе семьи;
• справка-счет из Сбербанка.

10.3. При возникновении права на обеспечение льготным питанием 
воспитанников заявление родителей (законных представителей) 
рассматривается в течение трех дней со дня регистрации заявления.
10.4. Списки воспитанников, поставленных на льготное питание, утверждаются 
приказом заведующего детским садом. В приказ могут вноситься изменения в 
связи с подачей новых заявлений и утратой льготы.
10.5. В случае возникновения причин для досрочного прекращения 
предоставления льготного питания воспитанникам заведующий детским садом 
издает приказ об исключении ребенка из списков детей, питающихся льготно, с 
указанием этих причин.

11. Обязанности участников образовательных отношений при организации 
питания
11.1. Заведующий детским садом:

• издает приказ о предоставлении питания воспитанникам;
• несет ответственность за организацию питания воспитанников в 

соответствии с федеральными, региональными и муниципальными 
нормативными актами, федеральными санитарными правилами и 
нормами, уставом детского сада и настоящим Положением;

• обеспечивает принятие локальных актов, предусмотренных настоящим 
Положением;

• назначает из числа работников детского сада ответственных



организацию питания и закрепляет их обязанности;
• обеспечивает рассмотрение вопросов организации питания 

воспитанников на родительских собраниях, заседаниях управляющего 
совета детского сада.

11.2. Работник пищеблока:

• выполняет обязанности в рамках должностной инструкции;
• вправе вносить предложения по улучшению организации питания.

11.3. Воспитатели:

• представляют в пищеблок детского сада заявку об организации питания 
воспитанников на следующий день. В заявке обязательно указывается 
фактическое количество питающихся;

• уточняют представленную накануне заявку об организации питания 
воспитанников;

• ведут ежедневный табель учета полученных воспитанниками приемов 
пищи;

• предусматривают в планах воспитательной работы мероприятия, 
направленные на формирование здорового образа жизни детей, 
потребности в сбалансированном и рациональном питании, 
систематически выносят на обсуждение в ходе родительских собраний 
вопросы обеспечения полноценного питания воспитанников.

11.4. Родители (законные представители) воспитанников:

• представляют подтверждающие документы в случае, если ребенок 
относится к льготной категории детей;

• сообщают представителю детского сада о болезни ребенка или его 
временном отсутствии в детском саду для снятия его с питания на период 
его фактического отсутствия, а также предупреждают воспитателя об 
имеющихся у ребенка аллергических реакциях на продукты питания и 
других ограничениях;

• ведут разъяснительную работу со своими детьми по привитию им 
навыков здорового образа жизни и правильного питания;

• вносят предложения по улучшению организации питания воспитаннике
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12. Контроль за организацией питания
12.1. При организации контроля за соблюдением законодательства в сфере
защиты прав потребителей и благополучия человека при организации 
питания в ДОУ администрация руководствуется СанПиН 2.4.1. 3049-13,
СанПин 2.4.3648-20 методическими рекомендациями
«Производственный контроль за соблюдением санитарных

правил и выполнения санитарно- противоэпидемических
(профилактических) мероприятий организации».
12.2. С целью обеспечения открытости работы по организации питания детей в 
ДОУ к участию в контроле привлекаются: администрация ДОУ, бракеражная 
комиссия, ответственный за питание, члены Совета ДОУ, комиссии по изучению 
вопросов организации питания в ДОУ.
12.3. Администрация ДОУ разрабатывает план контроля за организацией 
питания на учебный год, который утверждается приказом заведующего .
12.4. Ответственный за питание ДОУ осуществляют контроль за:
- качеством поступающих продуктов (ежедневно) -  осуществляют бракераж, 
который включает контроль целостности упаковки и органолептическую оценку 
(внешний вид, цвет, консистенция, запах и вкус поступающих продуктов и 
продовольственного сырья), а также знакомство с сопроводительной 
документацией (накладными, сертификатами соответствия, санитарно- 
эпидемиологическими заключениями, качественными удостоверениями);
- технологией приготовления пищи, качеством и соответствием объема готовых 
блюд, результаты которого ежедневно заносятся в журнал бракеража готовой 
кулинарной продукции;
- правильностью отбора и хранения суточных проб (ежедневно);
- работой пищеблока, его санитарным состоянием, организацией обработки 
посуды, технологического оборудования, инвентаря (ежедневно);
- соблюдением правил личной гигиены сотрудниками пищеблока с отметкой



гигиеническом журнале (сотрудники);
- информированием родителей (законных представителей) о ежедневном меню с 
указанием выхода готовых блюд (ежедневно);
- выполнением среднесуточных норм питания на одного ребенка по итогам 
накопительной ведомости (каждые 10 дней);
- выполнением норм потребности в основных пищевых веществах (белках, 
жирах, углеводах) и энергетической ценности (калорийности) (ежемесячно).
12.5. Бракеражная комиссия:
- контролирует закладку продуктов;
- снятие остатков;
- проверяет качество, объем и выход приготовленных блюд, их соответствие 
утвержденному меню;
- следит за соблюдением санитарных норм и правил на пищеблоке, ведением 
журнала учета сроков хранения и реализацией скоропортящихся продуктов;
- разрабатывает график получения приготовленных блюд по группам;
- формирует предложения по улучшению организации питания воспитанников;
- не реже одного раза в месяц осуществляет проверки организации питания 
обучающихся, по итогам которых составляются акты;
12.6. Требования бракеражной комиссии по устранению нарушений в 
организации питания воспитанников являются обязательными для исполнения 
заведующим и работниками ДОУ.
12.7. Вопросы организации питания воспитанников рассматриваются:
- не реже 1 раза в год на общем родительском собрании;
- не реже 1 раза в полугодие на педагогическом совете ДОУ;
- не реже 2 раз в год составление справки по изучению питания в ДОУ.

13. Ответственность
13.1. Все работники детского сада, отвечающие за организацию питания, несут 
ответственность за вред, причиненный здоровью воспитанников, связанный с 
неисполнением или ненадлежащим исполнением должностных обязанностей.
13.2. Родители (законные представители) воспитанников несут 
предусмотренную действующим законодательством ответственность за 
неуведомление детского сада о наступлении обстоятельств, лишающих их права 
на получение компенсации на питание ребенка.
13.3. Работники детского сада, виновные в нарушении требований организации
питания, привлекаются к дисциплинарной и материальной ответственности, а в 
случаях, установленных законодательством Российской Федерации -  к 
гражданско-правовой, административной и уголовной ответственности в 
порядке, установленном федеральными законами.
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14. Документация

14.1. При организации питания воспитанников в ДОУ должны быть следующая 
документация:
- положение об организации питания;
- договоры (контракты) на поставку продуктов питания;
- примерное десятидневное меню, включающее меню-раскладку для возрастной 
группы детей, технологические карты кулинарных изделий (блюд);
- меню-требование на каждый день с указанием выхода блюд для возрастной 
группы детей.
- накопительная ведомость (расчет и оценка использованного на одного ребенка 
среднесуточного набора пищевых продуктов проводиться один раз в десять 
дней, подсчет энергетической ценности полученного рациона питания и 
содержания в нем основных пищевых веществ проводится ежемесячно);
- журнал бракеража скоропортящейся пищевой продукции (в соответствии с 
приложением №5 СанПин 2.3/2.4.3590-20);
- журнал бракеража готовой пищевой продукции (в соответствии с 
приложением №4 СанПиН 2.3/2.4.3590-20);
- гигиенический журнал (сотрудники) (в соответствии с приложением №1 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20);

журнал учета температурного режима холодильного оборудования 
( Приложение №2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20);
- журнал учета температуры и влажности в складских помещениях 
( Приложение №3 СанПиН 2.3/2.4.3590-20).

15. Заключительные положения
15.1. Настоящее Положение об организации питания воспитанников является 
локальным нормативным актом МБ ДОУ «Рудавский детский сад».
15.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 
оформляются в письменной форме в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации.
15.3. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных 
пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически 
утрачивает силу.


